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Sehr geehrte Optionshändler und -interessenten! 
 

Die ersten zwei Monate des Jahres sind schon wieder um und was sollen wir sagen? 

Die Märkte tun uns den Gefallen und verhalten sich nach den zeitweiligen 

Turbulenzen im letzten Jahr verhältnismäßig ruhig. Ein ideales Umfeld, um als 

Stillhalter Prämien einzunehmen. Wichtig in diesem Zusammenhang ist natürlich, wie 

gut wir für unser übernommenes Risiko entschädigt werden. Je höher die IV, desto 

besser unsere Prämieneinnahme und desto besser auch das Chance-

/Risikoverhältnis unserer Trades. Und dabei kommt es wirklich auf jeden Punkt 

implizite Volatilität mehr oder weniger an. Darum soll es in dem heutigen Newsletter 

gehen.  

 

Für alle, die die Grundlagen des erfolgreichen Optionshandels noch lernen müssen 

oder wollen, haben wir eine gute Nachricht. Auch in diesem Jahr bieten wir unser 

beliebtes Grundlagenseminar für Einsteiger in den Optionshandel an. Diesmal im 

Juni und in Erfurt. Mehr Informationen dazu auf der nächsten Seite. 

 

Herzliche Grüße, 

Olaf Lieser und Christian Schwarzkopf 

 

 

Olaf Lieser        Christian Schwarzkopf  
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Präsenzseminar in Erfurt – seien Sie persönlich dabei! 

 

Unser sehr bewährtes Grundlagenseminar geht in die nächste Runde. Lernen Sie 

das Handwerk des Optionshändlers von den Profis!  

Vier Tage intensiv – Theorie und Praxis.  

 

Die Anmeldeseite ist freigeschaltet für 

 

das Grundlagenseminar: 8. bis 11. Juni 2024 

 

Die Veranstaltung findet im Hotel Linderhof in Erfurt statt und bietet die Gelegenheit, 

innerhalb von vier Tagen das spannende Thema Optionshandel zu erlernen 

beziehungsweise zu vertiefen und das von „Angesicht zu Angesicht“ und nicht nur 

virtuell übers Internet. Lernen Sie in vier Tagen intensiv und kompakt alles für einen 

guten Start – oder wenn Sie Ihre Kenntnisse auffrischen wollen. 

 

Hier geht es zur Seminarbeschreibung: 

https://www.optionsuniversum.de/seminar-grundlagen/ 

 

Und exklusiv für Newsletterabonnenten:  

10% Preisnachlass bei Buchung bis Sonntag, den 31. März1! 

 

Bitte geben Sie bei der Bestellung das Stichwort „Newsletter“ an, dann 

berücksichtigen wir den Rabatt automatisch bei der Rechnungslegung. 

  

                                            
1 Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten. 



 

 

3 Copyright © 2024 optionsuniversum.de, All rights reserved. 
Unser E-Mail: info@optionsuniversum.de 

 

 

     Newsletter 01/2024 

06. März 2024 

Das Trading Camp mit Dirk Legahn  

 

Unser geschätzter Kollege Dirk Legahn veranstaltet auch dieses Jahr wieder das 

beliebte Trading Camp. Dirk vermittelt in diesem vierteiligen Webinar regelbasierte 

Swing Trading Strategien mit Aktien, ETFs und dem VXX. Optionen werden als 

Hedging-Instrument eingesetzt.  

Wer zwecks Diversifikation neben seinen Optionsstrategien auch Aktienstrategien 

verfolgen möchte, ist hier genau richtig. 

Mehr Informationen gibt es direkt auf der Webseite LoroTrader: 

https://lorotrader.com/trading-camp-april-2024/ 

Unser exklusives Geschenk für Newsletterabonnenten:  

 

Erhalten Sie einen 10% Optionsuniversum-Gutschein2 geschenkt - 

bei Buchung des Trading Camps! 

 

Um sich den Gutschein zu sichern, geben Sie bitte bei der Bestellung das Stichwort 

„Optionsuniversum“ an. 

 
 
  

                                            
2 Gilt für alle Webinare, Seminare und den Live Options Room. Nicht kombinierbar mit anderen 
Rabatten.  
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Optionsuniversum auf sozialen Medien 

Wir sind regelmäßig auf diversen, bekannten Plattformen aktiv. Dort stellen wir zum 

Beispiel regelmäßig Videos zum Optionshandel ein. Besuchen Sie uns dort! Über ein 

„Like“ beziehungsweise Abo auf der jeweiligen Seite würden wir uns freuen. 

 

YouTube  

Sie finden hier regelmäßig neue Videos von uns: 

https://www.youtube.com/channel/UCxC8_fDHeRR75LJrjZKZTzg/featured 

 

Twitter 

Wer lieber auf Twitter schauen möchte: Hier ist der Link: 

https://twitter.com/Optionsuniversu 

Unsere Facebook – Stammseite 

Hier gibt es von uns regelmäßig Beiträge, auch unsere Videos werden 

hier gepostet: 

https://www.facebook.com/optionsuniversum 

 

Unsere klassische, offene Facebook Gruppe “Wir sind Optionen” 

Diese Gruppe ist das deutschsprachige Forum für Optionshändler. Egal, ob Sie eine 

Frage den Optionshandel betreffend haben oder nach interessanten 

Tradeanregungen suchen – hier finden Sie bestimmt, was Sie suchen.  

Reger Austausch findet statt. Melden Sie sich gleich an – das Ganze kostet nichts 

und bietet einen echten Mehrwert: 

https://www.facebook.com/groups/934266489930445/ 
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Russell und RVX 

06.03.2024, christian@optionsuniversum.de 

Es ist kein Geheimnis, dass der Russell 2000 unser „Lieblings-Aktienindex“ ist. Das 

liegt in erster Linie gar nicht am Index selbst, sondern daran, wie „teuer“ die Optionen 

auf den Russell 2000 sind. „Teuer“ meint in diesem Zusammenhang wie hoch die 

implizite Volatilität der Aktienoptionen durchschnittlich ist. Messen kann man das gut 

mit den Volatilitätsindizes RVX (für den Russell 2000) bzw. VIX (für den S&P 500). 

Man benötigt für den Vergleich keine komplizierten mathematischen Modelle, es 

reicht aus, beide Charts gegenüber zu stellen: 

 

Oben: RVX, unten: VIX 
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Wir sehen (ohne genau nachrechnen zu müssen), dass der RVX größtenteils 5-10 

Punkte höher ist als der VIX-Index. Aktuell sind es etwa 10 Punkte. Aber was 

bedeutet das? Macht das einen großen Unterschied beim Preis einer Option? 

Probieren wir es doch einfach mal aus. Nehmen wir eine Option mit einer Restlaufzeit 

von 30 Tagen, die am Geld ist und geben die Daten mal in einen Optionspreisrechner 

ein. Für den Parameter „Volatilität“ wählen wir den aktuellen Stand des RVX: 

 

Quelle: https://www.vpi-schweiz.ch/blackandscholes.html 

Und jetzt das gleiche mit der IV, die der VIX zeigt: 



 

 

7 Copyright © 2024 optionsuniversum.de, All rights reserved. 
Unser E-Mail: info@optionsuniversum.de 

 

 

     Newsletter 01/2024 

06. März 2024 

 

Quelle: https://www.vpi-schweiz.ch/blackandscholes.html 

Wir sehen, dass der Unterschied durchaus beachtlich ist. Kostet beispielsweise der 

Put bei einer IV von 14% lediglich 1,40 USD, liegt der Preis bei einer IV von 24% bei 

beachtlichen 2,54 USD. Das würde beim Verkauf von nur einer Option einen 

Prämienunterschied von 114 USD ausmachen – statt 140 USD nehmen wir 254 USD 

ein. Das resultiert natürlich auch in einem höheren Theta: der Zeitwertverfall ist 

nahezu doppelt so hoch! 
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Als Stillhalter profitieren wir also von einem insgesamt höheren Volatilitätsniveau und 

dabei kommt es auch auf wenige Punkte Unterschied an. Wenn auch Sie lernen 

möchten wie erfolgreiche „Stillhalterei“ im Detail geht, dann melden Sie sich für unser 

viertägiges Grundlagenseminar im Juni dieses Jahres an: 

https://www.optionsuniversum.de/seminar-grundlagen/ 

 

Und exklusiv für Newsletterabonnenten:  

10% Preisnachlass bei Buchung bis Sonntag, den 31. März3! 

 

Bitte geben Sie bei der Bestellung das Stichwort „Newsletter“ an, dann 

berücksichtigen wir den Rabatt automatisch bei der Rechnungslegung. 

 

Wir freuen uns auf Sie und vier interessante Tage in Erfurt. 

Ihr Christian Schwarzkopf  

 

 

  

                                            
3 Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten. 
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Der Risikohinweis für das Handeln mit Finanzderivaten 

(DISCLAIMER) 

 

Die Verfasser der Beiträge dieses Newsletters benutzen Quellen, die sie für 

glaubwürdig halten, eine Gewähr für die Korrektheit kann aber nicht übernommen 

werden. In schriftlichen Beiträgen und Videos geäußerte Einschätzungen spiegeln 

nur die Meinung des jeweiligen Autors wider und sind nicht als Aufforderung zum 

Kauf oder Verkauf von Wertpapieren oder zur Tätigung sonstiger 

Finanztransaktionen zu verstehen – weder explizit noch stillschweigend; vielmehr 

dienen sie als Diskussionsanregung. Optionen und Futures sowie sonstige gehebelt 

wirkende Finanzprodukte beinhalten erhebliche Risiken, die einen möglichen 

Totalverlust beinhalten und je nach Produkt sogar über das eingesetzte Kapital 

hinaus bestehen können (Nachschusspflicht). Bevor ein Investor in diese Produkte 

investiert, soll er sich zwingend mit diesen Risiken vertraut machen und sicherstellen, 

dass er sie vollständig verstanden hat, und dass eine solche Finanztransaktion zu 

seinen finanziellen Mitteln passt. Im Zweifel ist eine persönliche Beratung durch 

einen qualifizierten Anlageberater vorzunehmen. Die Textbeiträge und Videos stellen 

solch eine Beratung NICHT dar und können diese auch nicht ersetzen. Aufgrund des 

Oben gesagten ist eine Haftung oder Inanspruchnahme von Regress daher 

ausgeschlossen. 
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